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= Nieplynno$¢ méwienia a jakanie wczesnodzieciece
Kazdy czasami moéwi nieplynnie: w chwilach zdenerwowania, stresu, a nawet w wyniku
zmeczenia. W przypadku dzieci mozemy mie¢ do czynienia ze zwykla nieptynnoscia méwienia,
pojawia si¢ ona niespodziewanie 1 czgsto niepokoi rodzicow. Jak odrdézni¢ rozwojowa

nieptynnos¢ mowy od jgkania wczesnodziecigcego?

OBJAWY ROZWOJOWA NIEPLYNNOSC JAKANIE
MOWIENIA WCZESNODZIECIECE
rodzaj nieplynnosci normalna patologiczna

uwarunkowania dziedziczne

nie wystepuja

wystepuja czesto

dominujace objawy

z reguty na poczatku
wypowiedzi lub na przej$ciu od

w kazdym miejscu

Luty 2017

Przedszkole nr 5 ,,Pigteczka”
ul. Miodowa 16
81-558 Gdynia

Pigteczkd

nieplynnosci jednego jej cztonu do wypowiedzi
nastgpnego
wzrost napiecia mi¢§niowego nie wystepuje wystepuje
lek przed méwieniem nie wystepuje wystepuje
wspolruchy i tiki nie wystepuja wystepuja
rozwdj nieplynnosci z wiekiem zmniejsza si¢ z wiekiem zwigksza si¢
$wiadomos¢ zaburzenia nie wystepuje czesto wystepuje
postepowanie profilaktyka terapia
Objawy jakania to:

e powtarzanie — glosek, sylab, stow lub kombinacji wyrazow;

e blokowanie — niemoznos¢ wypowiedzenia stowa na skutek zbyt duzego napigcia migsni
oddechowych, fonacyjnych, artykulacyjnych;

e  pauzowanie — pojawia si¢ tam gdzie nie powinno si¢ wystgpic¢ i przez to zaktdca warto$é
wypowiedzi;

e embolofazje — ,,wypetniacze”, uzywane w wypowiedziach wtracenia typu yyy..., eee...
wypehniajg pauzy w mowie nadajac jej pozory ptynnosci;

e nieprawidlowe tempo mowienia: zbyt szybkie, zbyt wolne, nierytmiczne.

Jesli u dziecka wystepuja objawy jakania wczesnodziecigcego, nalezy pomysle¢ o zwrdceniu si¢

po pomoc do specjalisty. Terapig 0sob jakajacych zajmuje si¢ balbutolog lub balbutologopeda.

Jakaniu towarzysza problemy emocjonalne: lgk przed mowieniem, stres, wstyd, gniew,

frustracja. Jakajacy si¢ potrzebuje wsparcia i zrozumienia — nie moze by¢ sam ze swym

problemem.

Zalecenia dotyczace mowy dziecka:

e nalezy dazy¢ do tego, aby dziecko nie zdawato sobie sprawy ze swoich trudnosci w mowie,

e  zwracajac sie do dziecka nalezy mowi¢ wolno i cicho lub nawet szeptem, krotkimi prostymi
zdaniami, aby sprowokowac je do odpowiadania w podobny sposob,

e nalezy wykazywac cierpliwos¢ stuchania dziecka, nie przerywa¢ mu, nie pospieszac,

e wyrabia¢ nawyk wolnego mowienia poprzez wspélne recytowanie wierszykow czy
opowiadanie bajek.

Opracowanie: mgr Karolina Wilczynska

10 lutego 2017

g c[yma — miasto z morza i marzen
obchodzi 91. rocznice

nadania praw miejskich.

Gdynia zaprasza na swoje urodziny!

Wiecej informacji na www.gdynia.pl




W tym miesiqcu: Prredsicholibi Glynie bochgja i iyerenia Jo sbtadiga:

Zyczymy Gdyni, zeby zawsze byta piekna i zeby nigdy nie byto tu wojny. Zeby nikt Jej nie
zaémiecat i zeby zawsze byta kolorowa. Zeby byly w niej pigkne zwierzatka i kwiaty i zeby w
Gdyni byly fajne miejsca do zwiedzania. Zeby w Gdyni zawsze byto dobrze!

Dzieci z grupy Muszelek

2 lutego 2017 (czwartek) o godzinie 10:00

odbedzie sie pokaz iluzji w wykonaniu

Zyczymy Gdyni, zeby byta zawsze $liczna i zeby wszystko dziatato. Zeby nie odczuwata bélu,
kiedy po niej chodzimy. Zeby zawsze byta czysta i zeby w miescie nikt nie $miecit. Zeby
zawsze byta fadna. Zeby w Gdyni rosty duze drzewka i tadna, zdrowa trawka i duzo kwiatkéw.
Zeby byto tu duzo budynkéw i muzedw. Zyczymy Gdyni sto milionéw lat. Nie, nie sto milionéw!

Agencji Artystycznej .Pro Magia“.

Nieskonczonoscilll

7 lutego 2017 (wtorek) Dzieci z grupy Rybek

Zyczymy Gdyni duzo roélin i kwiatéw, duzo ptakéw i mew. Zeby Gdynia zawsze byta tadna i
zawsze $wiecito w hiej stofice. Zeby wszyscy, ktérzy mieszkaja w Gdyni byli zdrowi i weseli, a
dzieci, zeby byly grzeczne i dzielily sie zabawkami.

Dzieci z grupy Foczek

odbedzie sie bal karnawatowy

pt. .Zamek sezamkowy".

Bal poprowadzi Teatr Qfer.
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